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УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

повышения квалификации по программе  

«Терапевт подростковый» 

Цель: формирование способности и готовности врачей-терапевтов, терапевтов подростковых 
ЛПМО к использованию основных медико- социальных и организационных подходов по 
охране здоровья подростков в амбулаторно-поликлинических условиях. Приобретение новых 
знаний, умений и навыков по современным методам профилактики, диагностики, 
лечения и реабилитации подростков на амбулаторном этапе, а также их профориентации, 
вопросам медицинского обеспечения и подготовки молодежи к службе в ВС РФ 
Категория слушателей: врачи-терапевты, терапевты подростковые ЛПМО, педиатры 

Срок реализации - 144 часа, 1 месяц. 

Форма обучения:  заочная, с применением дистанционных образовательных  технологи 
Образовательная программа реализуется в том числе в форме самообразования вне 
образовательной организации.  

№ 
п/п 

Наименование темы Количество часов Форма 
контроля Всего Лекции Практика 

1 Организация лечебно- профилактической 
помощи участковых педиатров детям и 
подросткам 

12 6 6 Тест 

2 Диспансеризация детей подросткового 
возраста 

28 10 18 Тест 

3 Медицинская психология, этика и 
деонтология 

16 6 10 Тест 

4. Медицинское обеспечение подготовки 24 8 16 Тест 



подростков к службе в Вооруженных 
Силах Российской Федерации 

5 Иммунитет и иммунопатологические 
 состояния у подростков 

8 2 6 Тест 

6. Аллергическая реактивность и 
Механизмы аллергических реакций 
у подростков 

14 6 8 Тест 

7. Факторы, обусловливающие 
здоровье. Современные аспекты 
оценки состояния здоровья подростков. 
Группы здоровья 

10 5 15 Тест 

8 Формы профилактики (первичная, 
вторичная, третичная 

8 3 5 Тест 

9 Анатомо- физиологические особенности 
основных систем организма подростка 

10 5 5 Тест 

10 Принципы реанимации и интенсивной 
терапии подростков 

8 3 5 Тест 

Итоговая аттестация 6 - 6 Тестовый 
контроль 

 ИТОГО: 144 54 90  

 

 


	АВТОНОМНАЯ НЕКОММЕРЧЕСКАЯ ОРГАНИЗАЦИЯ 
	ДОПОЛНИТЕЛЬНОГО ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ 
	«ЦЕНТРАЛЬНЫЙ МНОГОПРОФИЛЬНЫЙ ИНСТИТУТ» 



